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Цель деятельности мастерской:
Обобщить имеющийся в МБОУ СОШ № 33 опыт использования возможностей современных нестандартных технологий, обеспечивающих развитие метапредметных умений учащихся в условиях введения ФГОС ОО.

Задачи деятельности педмастерской:
- Активизировать работу по активному применению учителями – участниками педмастерской возможностей современных нестандартных технологий в условиях перехода к ФГОС ОО;
- Познакомить участников педмастерской с опытом работы Лаухиной Г.В. по технологии ТРИЗ с целью внедрения данного опыта;
- Осуществить обмен опытом применения применения различных форм и приемов формирования различных видов УУД на уроках по разным учебным дисциплинам с использованием возможностей современных нестандартных технологий;
- Популяризировать накопленный опыт учителей – участников мастерской среди членов педагогического коллектива (публикации, выступления и др.).

Тематика занятий:
1 занятие: «Использование возможностей современных нестандартных технологий в условиях введения ФГОС ОО»(теория)
 2 занятие: Мастер-класс Г.В. Лаухиной по использованию возможностей современных нестандартных технологий в условиях введения ФГОС ОО «Осенние размышления» (практика)
3 занятие:«ТРИЗ-технология в современной школе» (теория)
4 занятие: Мастер-класс по использованию возможностей ТРИЗ-технологии «Зимние размышления» (практика)
5 занятие: Круглый стол для участников педмастерской «Весенняя ярмарка идей» (Обмен опытом участников педагогической мастерской).
Состав педагогической мастерской:

1. Бабич Инна Станиславовна, учитель истории
2. Белякова Марина Анатольевна, учитель начальных классов
3. Водопьянова Марина Ивановна, учитель начальных классов
4. Губанова Виктория Николаевна, учитель иностранного языка
5. Гуляева Анна Сергеевна, учитель химии
6. Голосова Тамара Дмитриевна, учитель начальных классов
7. Калинина Алла Николаевна, учитель обществознания
8. Лазарева Алла Николаевна, учитель технологии
9. Леньшина Ирина Викторовна, учитель начальных классов
10. Лисова Елена Евгеньевна, учитель иностранного языка
11. Маслова Вера Гавриловна, учитель начальных классов 
12. Новотоцких Екатерина Викторовна, учитель иностранного языка
13. Пендюр Елена Николаевна, учитель начальных классов
14. Степочкина Елена Анатольевна, учитель русского языка и литературы
15. Филиппова Наталья Юрьевна, учитель физики
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· «Использование возможностей современных нестандартных технологий в условиях введения ФГОС ОО
·  (на примере ТРИЗ)»
Лаухина Г.В., учитель истории МБОУ СШ № 33
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1. Сущность и принципы ТРИЗ.
Теория решения изобретательских задач (ТРИЗ) является набором алгоритмов и методов, созданных советским изобретателем Генрихом Альтшуллером и его последователями, для совершенствования творческого процесса ученых.
Теория решения изобретательских задач появилась в 60-х годах в СССР. Основателем теории являлся Г.С. Альтшуллер (15.10.1926 - 24.09.1998) – писатель-фантаст, инженер, изобретатель.
ТРИЗ представляет собой набор методов, объединенных общей теорией. ТРИЗ помогает в организации мышления изобретателя при поиске идеи изобретения, и делает этот поиск более целенаправленным, продуктивным, способствует нахождению идеи более высокого изобретательского уровня.
ТРИЗ-педагогика, как научное и педагогическое направление, сформировалось в нашей стране в конце 80-х годов. В ее основу была положена теория решения изобретательских задач (ТРИЗ) отечественной (т. е. российской, а еще точнее советской) школы Г. С. Альтшуллера.
ТРИЗ-педагогика ставит целью формирование сильного мышления и воспитание творческой личности, подготовленной к решению сложных проблем в различных областях деятельности. Ее отличие от известных средств проблемного обучения — в использовании мирового опыта, накопленного в области создания методов решения изобретательских задач. Конечно, этот опыт переработан и согласован с целями педагогики.
С 6 по 9 июля 1999 года в Петрозаводске прошел первый учредительный съезд, на котором была образована Международная Ассоциация ТРИЗ. Учредителями Ассоциации стали 19 общественных организаций ТРИЗ из 8 стран мира, в том числе из США, Франции, Латвии, Эстонии и др., приславшие более 120 своих делегатов. Международная Ассоциации ТРИЗ является правопреемником ассоциации ТРИЗ, бессменным Президентом которой до 1998 года был автор теории решения изобретательских задач Г. С. Альтшуллер.
Под методами решения изобретательских задач прежде всего подразумеваются приемы и алгоритмы, разработанные в рамках ТРИЗ; а также такие известные методы как мозговой штурм, синектика, морфологический анализ, метод фокальных объектов и их разновидности.
В последние годы получил распространение термин «ТРИЗ-педагогика». Целью ТРИЗ-педагогики является развитие творческого мышления и творческого характера. В рамках ТРИЗ-педагогики мы используем не только ТРИЗ, но и другие методы мышления. Например, мозговой штурм или методы критического анализа. Они хорошо дополняют ТРИЗ. • Теория - катализатор творческого решения проблем.
• Знания - инструмент, основа творческой интуиции.
• Творческими способностями наделен каждый, изобретать могут все.
• Творчеству, как любой деятельности, можно учиться.
• Включить основные и доступные школьникам типы проблем, характерные для данной сферы науки или практики.
ТРИЗ-педагогика сегодня намного шире, чем просто обучение детей решению творческих задач. Она включает в себя обучение методам проектирования и прогнозирования, сознательного управления своим временем и своей жизнью. Она формирует широкое мировоззрение, восприятие мира в разных моделях и толерантность. Многолетняя практика, моя и коллег, показала, что и мотивация большинства детей на занятиях, построенных по принципам ТРИЗ-педагогики, значительно выше, чем на традиционных уроках.
2. Принципы теории.
Как говорилось выше, Г. С. Альтшуллер одной из главных проблем такой теории изобретательства, как метод проб и ошибок, считал многочисленный перебор вариантов решения. Поэтому в ТРИЗ ключевая роль отводится пониманию того, как избежать подобного и сразу находить сильные решения. Для этого предложены следующие принципы теории:
Принцип объективности законов развития систем – строение, функционирование и смена поколений систем подчиняются объективным законам. Таким образом, сильные решения – это решения, соответствующие объективным законам, закономерностям, явлениям, эффектам. Любая система развивается заранее определенным способом.
Принцип противоречия – под воздействием внешних и внутренних факторов возникают, обостряются и разрешаются противоречия. Системы эволюционируют, преодолевая противоречия. Соответственно, сильные решения – это решения, преодолевающие противоречия. Дихотомию нужно усилить максимально. В системе нужно искать противоречие.
Принцип идеальности – при решении задачи следует стремиться к идеальному результату (решению), когда достигается максимальный результат при минимальных усилиях (затратах). Таким образом, сильные решения – это решения, использующие внутренние ресурсы, уже имеющиеся в системе, – близкие к идеальному решению. Методология решения проблем строится на основе изучаемых ТРИЗ общих законов эволюции, общих принципов разрешения противоречий и механизмов приложения этих общих положений к решению конкретной проблемы.
Принцип конкретности. Каждая решаемая задача конкретна (конкретные ресурсы, конкретные решения). Принцип конкретности – каждый класс систем, как и отдельные представители внутри этого класса, имеют конкретные особенности, облегчающие или затрудняющие изменение конкретной системы. Эти особенности определяются ресурсами: внутренними – теми, на которых строится система, и внешними – той средой и ситуацией, в которой находится система. Сильные решения – это решения, учитывающие конкретные особенности конкретных систем, а также индивидуальные особенности, связанные с личностью конкретного человека, решающего проблему.
Педагогика. ТРИЗ-педагогика – педагогическая система, целью которой является воспитание творческой личности. Методологической основой для ТРИЗ-педагогики является фантастический рассказ Г.С. Альтшуллера «Третье тысячелетие», в котором он описывает принципы педагогики будущего:
Педагогика должна быть направлена на подготовку универсалов, которые все знают и умеют делать всё.
Программа подготовки должна постоянно обновляться и дополняться.
Учебные группы должны быть малыми (четверки) для учета индивидуальных особенностей ребенка.
ТРИЗ-педагог сам должен быть универсальной творческой личностью.
Новейший взгляд предлагает Анатолий Гин, специалист в области ТРИЗ, который разработал 5 принципов современной ТРИЗ-педагогики:
Принцип свободы выбора. В любом обучающем или управляющем действии предоставлять ученику право выбора.
Принцип открытости. Не только давать знания, но еще и показывать их границы. Использовать в обучении открытые задачи – задачи, стимулирующие самостоятельное генерирование идей.
Принцип деятельности. Освоение учениками знаний, умений навыков преимущественно в форме деятельности.
Принцип обратной связи. Регулярно контролировать процесс обучения с помощью развитой системы приемов обратной связи.
Принцип идеальности. Максимально использовать возможности, знания, интересы самих учащихся с целью повышения результативности и уменьшения затрат в процессе образования.
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3. Основные функции и области применения ТРИЗ.
- решение изобретательских задач любой сложности и направленности;
- прогнозирование развития технических систем;
- пробуждение, тренировка и грамотное использование природных способностей человека в изобретательской деятельности (прежде всего образного воображения и системного мышления);
- совершенствование коллективов (в том числе творческих) по направлению к их идеалу (когда задачи выполняются, но на это не требуется никаких затрат).
ТРИЗ не является строгой научной теорией. ТРИЗ представляет собой обобщённый опыт изобретательства и изучения законов развития науки и техники.
В результате своего развития ТРИЗ вышла за рамки решения изобретательских задач в технической области, и сегодня используется также в нетехнических областях (бизнес, искусство, литература, педагогика, политика и др.).

Дополнительные функции ТРИЗ:
Решение научных и исследовательских задач.
Выявление проблем, трудностей и задач при работе с техническими системами и при их развитии.
Выявление причин брака и аварийных ситуаций.
Максимально эффективное использование ресурсов природы и техники для решения многих проблем.
Объективная оценка решений.
Систематизирование знаний любых областей деятельности, позволяющее значительно эффективнее использовать эти знания и на принципиально новой основе развивать конкретные науки.
Развитие творческого воображения и мышления.
Развитие творческих коллективов.
стиль мышления, направленный на самостоятельную генерацию знаний;
 умение видеть, ставить и решать проблемные задачи в своей области деятельности;
 умение выделять закономерности;
 воспитание мировоззренческой установки восприятия жизни как динамического пространства открытых задач.
А это значит, что данная технология отвечает задачам, поставленными ФГОС.
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4. Основные приемы ТРИЗ.
Существуют и иные подходы, помогающие изобретателю раскрыть свой творческий потенциал. Большая часть этих методов являются эвристическими. Все они были основаны на психологии и логике, и ни один из них не претендует на роль научной теории.
-  Метод проб и ошибок
-  Мозговой штурм
-  Метод синектики
-  Морфологический анализ
-  Метод фокальных объектов
-  Метод контрольных вопросов
Сценаристам и писателям технологии Развития Творческого Воображения (РТВ — раздел ТРИЗ) помогут развить сюжеты произведений, придумать неординарные фантастические объекты
Механизм решения изобретательных задач
В него входит противоречие, приемы разрешения противоречий. Этапы решения противоречий:
1. Умение увидеть, выявить противоречие
2. Формулирование противоречия
3. « Если  действие  есть  «х»,  то  имеем «+»,  но  «-».  Преодоление противоречия
Огораживание в Англии. Что в этом плохого и хорошего?
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Модель «Создай паспорт»
Для систематизации, обобщения полученных знаний; для выделения существенных и несущественных признаков изучаемого явления; создания краткой характеристики изучаемого понятия, сравнения его с другими сходными понятиями.
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Создай паспорт для исторического персонажа из истории средних веков
Имя ? (Жанна д’Арк)
Годы жизни  6 января 1412 — 30 мая 1431
Место жительства в деревне Домреми на границе Шампани и Лотарингии в семье обедневших дворян
Исторические события, в которых участвовал(а) Столетняя война
Черты характера набожная, отважная
Роль в истории спасительница Франции
Моделирование процессов и явлений в природе и технике методом маленьких человечков
Для создания представления о внутренней структуре тел живой и неживой природы, предметов
С помощью маленьких человечков изобразите прогресс и регресс

Метод «Да-нетка»
метод сужения поиска посредством задавания вопросов, на которые можно отвечать «да-нет».
Использование да-нетки для формирования темы урока, повторения пройденного материала.
- Я загадала имя древнегреческого бога (богини). Оно есть на слайде.  Отгадав его, вы сможете узнать тему нашего урока. Я вам буду подсказывать, отвечая на ваши вопросы, но отвечать я могу только «да» или «нет». (Ответ - Посейдон. Тема: Греки-мореплаватели. Греческие колонии.)
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Метод "Синектика"
Предполагает в основном использование личной аналогии, что развивает умение рассматривать объекты и ситуации с различных точек зрения, менять точку зрения на обычные объекты с помощью заданных педагогом условий, воспитывает чувство сопереживания, взаимопонимания, толерантности.
Опишите ситуацию картины "Опять двойка" с точки зрения разных персонажей"
- "Продажа крепостных"
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Метод фокальных объектов
Назначение метода фокальных объектов — преобразование заданного объекта, находящегося в «фокусе» внимания (отсюда и название метода) через установление ассоциативных связей с признаками других объектов («случайными). В результате фантазирования получаются объекты, обладающие необычными свойствами. Обязательным в обучении является анализ практического применения полученных проектов: «А где можно использовать такой объект? Для чего он может понадобиться? Чем новый, усовершенствованный объект лучше прежнего?». Подобный анализ позволяет избегать ситуации «фантазирование ради фантазирования» и приучает учащихся к осмысленности и целенаправленности при создании нового.
Что на что похоже? Тыква на.. Настольная лампа..
Чем мечтает стать веник, перышко, снежная баба?
Методика сочинений по картине
активизация словарного запаса учащихся, использованием различных каналов восприятия, рассмотрением сюжета картины в динамике
«Морфологический анализ»
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Суть данного метода – построение таблицы, для создания информационной копилки и последующего построения определений при изучении лингвистических, математических понятий.
Индустриальная революция. Революция и индустриальная...
Модель «Системный лифт»
для рассмотрения частей изучаемого объекта и объекта как части другого более крупного объекта: «Класс →третий этаж → школа → улица".
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Метод системного оператора
В нем система ее элементы рассматриваются в прошлом, настоящем и будущем. Здесь выделяется подсистема и надсистема. Например: класс – это система, ученики класса – подсистема, надсистема – это школа.
Было - стало - что изменилось? Например: одежда до Петра и после.


[image: ]
Элемент урока «Россия в период правления Ивана IV Грозного»
Бабич И.С., учитель истории МБОУ СШ № 33
Великий князь московский Василий III умер в I533 году, регентшей при трехлетнем сыне Иване стала его мать Софья Палеолог. Однако правила мать Ивана всего год. После ее смерти наступил период боярского правления, который был назван Смутным временем. Разгул и притеснения бояр вызывали всеобщее недовольство. Народ связывал надежды на прекращение Смуты с коронацией Ивана IV Васильевича. 
Молодой царь решительно взялся за наведение порядка и укрепление государственной власти. С этой целью он созвал Земский собор, принявший новый Судебник. Статьи законов были разделены на 100 глав, поэтому собор вошел в историю как “Стоглавый”. По новому Судебнику ограничивались злоупотребления наместников, усилилась зависимость крестьян от землевладельцев. Создавались новые центральные органы управления – приказы. Была проведена военная реформа: отменялось местничество, создавалось опричное и стрелецкое войско.
Благодаря этим реформам появилась возможность проведения более активной внешней политики и захвата Поволжья и Прибалтики. В 50-е годы XVI века в состав России вошли Казанское, Астраханское и Крымское ханства. Началась длительная война с Ливонским орденом, завершившаяся в 1584 году присоединением к России части польской Ливонии. Во время войны некоторые бояре, в том числе князь Андрей Курбский, бежали в Литву, так как опасались необузданного царского гнева и подозрительности. 
В 1565 году болезненно подозрительный Иван IV ввел опричнину, жертвами которой стали не только бояре, но и близкие царю люди. В 1581 году в припадке гнева царь убил своего сына и наследника престола царевича Ивана. В 1584 году скончался Иван Грозный, династия Рюриковичей по мужской линии пресеклась. 
                         [image: ]                [image: ]
Ошибки: 
1.	Регентшей Ивана IV была его мать Елена Глинская.
2.	Правила Елена Глинская с 1533 по 1538 год.
3.	Смутное время – более поздний период истории, связанный с династическим кризисом (пресечением династии Рюриковичей)
4.	Стоглавым был церковный собор, а не Земский.
5.	Судебник, принятый в 1550 году, не содержал 100 глав.
6.	Но новому закону местничество ограничивалось. Отмена местничества произойдет позже, в 1682 году.
7.	В ходе военной реформы создавалось стрелецкое, а не опричное войско.
8.	В состав России в 50-е годы вошли Казанское и Астраханское ханства, Крым был присоединен в период правления Екатерины Великой.
9.	Ливонская война закончилась поражением России в 1583 году.
10.	Династия Рюриковичей пресеклась после смерти Федора Иоанновича в 1598 году.
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Разработка внеклассного мероприятия
«Здоровье в порядке — спасибо зарядке!»
Белякова М.А., учитель начальных классов МБОУ СШ № 33

Учитель: Солнце встречает каждого из нас теплом и улыбкой, дарит
хорошее настроение. И я хочу вам пожелать, чтобы каждый день приносил
вам радость!
Учитель: (звучит спокойная музыка) (слайд 1)
Ребята, я хочу начать нашу встречу с притчи: в одном доме жил мужчина. Вмес-
те с ним жили его жена, его престарелая мать и его дочь – уже взрослая девушка. Однажды поздно вечером, когда все домочадцы уже легли спать, в дверь кто –
то постучал. Хозяин встал и отворил дверь. На пороге стояли трое. «Как 
вас зовут?» - спросил мужчина. Ему ответили: «Нас зовут Здоровье, Богатство
и Любовь, пустите нас к себе в дом». Мужчина задумался. «Вы знаете – сказал он, - у нас в доме только одно свободное место, а вас трое, пойду, посоветуюсь
с родными, кого из вас мы сможем принять в нашем доме».
 - Как вы думаете, кого они впустили в свой дом? (Ответы детей).
Дочь предложила впустить Любовь, жена – Богатство. А больная мать попроси-
ла впустить Здоровье. И это неудивительно, поскольку для каждого поколе-
ния существуют свои ценности, и человек начинает ценить свое здоровье толь-
ко при явной угрозе ему. В старину говорили: «Здоровье приходит золотниками,
а уходит пудами». Золотник – это совсем немного, примерно вес одной малень-
кой монеты. А пуд – 16 кг! Это значит, что стать здоровым можно постепенно,
а вот потерять здоровье можно сразу.
 «Человек может жить до 100 лет, - говорил академик Павлов И.П. (слайд 2) – 
Мы сами своей невоздержанностью, своей беспорядочностью, 
своим безобразным обращением с собственным организмом сводим
этот нормальный срок до гораздо меньшей цифры».
Учитель: Мы продолжаем отдыхать в Лагере здоровья. Ведь здоровье – это са-
мая главная ценность человеческой жизни. В нашем летнем лагере  все
ребята ведут здоровый образ жизни, любят спорт, не болеют. Везде ца-
рит радостная и бодрая атмосфера. 
- Чтобы определить тему занятия, посмотрите мультфильм из серии «Азбу-
ка здоровья». (Просмотр мультфильма)(слайд 3)
- Какова тема нашего занятия?
(Тема нашего занятия – «Здоровье в порядке — спасибо зарядке!») (Открывает-
ся тема на доске и на слайде 4)
Учитель: Ребята, как вы понимаете это предложение «Здоровье в поряд-
ке  спасибо зарядке!» Что значит в порядке? (Ответы детей) Какие цели
мы поставим перед собой? (Роль зарядки в укреплении здоровья, развитии си-
лы и выносливости. Итак, наша задача ответить на вопрос: «Действительно
ли зарядка помогает нам быть: здоровыми, сильными, красивыми и стройными». (слайд 5)
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Учитель:  Прочитайте толкование значения слова «зарядка». (Зарядка – регулярное выполнение физических упражнений, направленное на укрепле-
ние здоровья) (слайд 6). Часто зарядку называют ещё утренней гимнастикой.
В прошлом веке по радио проводились уроки утренней гимнастики. Ранним ут-
ром под бодрую музыку все люди шагали на месте, выполняли упражне-
ния, следуя указаниям диктора. Позже в середине дня стали проводить гимнас-
тику и на работе.
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Учитель: Знаменитый врач и философ Древнего Китая, Чждан-Чжун (слайд 7) говорил, что, занимаясь гимнастикой, человек глубже дышит, а при глубоком дыхании «из него выходит старое, испорченное, входит же в него новое, свежее». В наше время в Китае до сих пор сохранились традиции всей семьёй делать утреннюю зарядку. Китайцы уделяют этому важную роль, создавая в своих домах целые комнаты для выполнения гимнастических упражнений. 
- Ребята, а как вы понимаете такое выражение «Жизнь в движенье»?
- С чего должен начинаться день человека?
-Для чего нужно делать зарядку? (Зарядка нужна всем для укрепления здоровья)
- Итак, что же такое зарядка? Более подробно нам об этом расскажут ребята из спортивного отряда: Егор, Юлия и Арина. Слушайте внимательно. Потом вам предстоит ответить на некоторые вопросы.
1. Заря́дка — комплекс физических упражнений, выполняемых, как правило, утром, с целью разминки мышц и суставов. Зарядка является обязательной процедурой в армии и спортивных лагерях. В комплекс обычно входят упражнения для мышц шеи, спины, живота, ног и рук. Типичные упражнения: потягивания, наклоны, приседания, отжимания. Зарядку обычно проводит квалифицированный тренер, показывающий упражнения группе, которая затем их повторяет, иногда под музыку. Зарядка может сочетаться с бегом, закаливанием или моржеванием. (слайд)
Учитель: Как вы считаете, нужно ли зарядку делать каждый день или можно делать её от случая к случаю?
2. Делать ежедневно утреннюю зарядку необходимо каждому человеку, не смотря на возраст или физическое развитие. Детям утреннюю зарядку нужно начинать делать с самого рождения, ведь зарядка улучшает работу сердца и лёгких,  укрепляет общее здоровье организма. А если вы приучите себя делать зарядку каждое утро, то она научит вас ещё и дисциплине, выработает волю. Человек должен знать, что после обычной утренней зарядки он получает колоссальный заряд энергии на весь день, она улучшает самочувствие и даёт просто отличное настроение.
Некоторые люди сильно ошибаются, считая, что если они посещают какие-либо спортивные секции, то этого вполне достаточно для его организма и утренняя зарядка вовсе не нужна. 
3. Выполнение утренней зарядки лучше всего проводить при открытых форточках, под бодрящую музыку. Летом лучше проводить занятия на свежем воздухе. Упражнения, включаемые, в утреннюю зарядку могут быть разными, но главное, чтобы они развивали весь организм и выполнялись в определённой последовательности. Ещё одним из важных пунктов при выполнении зарядки является то, что нужно не просто выполнить все упражнения, а важно следить за дыханием. Вдох должен быть глубоким через нос, а выдох – медленным и продолжительным через рот. (Показать)
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Учитель: А теперь проверим, насколько внимательно вы слушали. Какие упражнения обычно входят в комплекс утренней зарядки? С какого возраста нужно начинать делать зарядку? Где лучше всего проводить упражнения? Молодцы!
Учитель. Предлагаю всем ребятам провести небольшое исследование. Определим частоту дыхания до физической нагрузки. Положите руку на грудь и посчитайте, сколько вдохов вы сделаете за одну минуту. В рабочей тетради на странице 70 запишите результаты в таблицу «Реакция на физическую нагрузку» в строку под названием «до зарядки». А теперь подсчитаем свой пульс. Медицинский работник нашего лагеря Дарья покажет вам, как правильно подсчитать свой пульс.
Врач:(слайд) Приложите пальцы к запястью (показывает). Толчки-удары, которые вы чувствуете, возникают потому, что сердце сокращается и выталкивает кровь в сосуды. Количество ударов за минуту и есть частота сердечных сокращений, или частота пульса. Измерьте свой пульс и запишите результаты в таблицу. (Время засекает педагог).
Учитель. Кровь движется по сосудам. А с ней ко всем частям нашего тела поступают кислород и питательные вещества, необходимые для работы организма. Ответьте, откуда мы получаем кислород? (Из воздуха, который мы вдыхаем.) А питательные вещества? (Из пищи, которую едим.)
Учитель. Тренер по аэробике Виктория подготовила для вас музыкальную физзарядку.
Тренер Виктория:
          - Я хочу, друзья, признаться,
           Что люблю я по утрам
           Физзарядкой заниматься,
           Что советую и вам.
           Всем зарядку делать надо - 
           Много пользы от неё,
            А здоровье - вот награда
            За усердие твоё!
Ребята! Все слышали, чтобы быть здоровым необходимо как можно больше двигаться. Ведь недаром говорят: «Движение – это жизнь». Я предлагаю вам всем немного подвигаться и выполнить физзарядку. 
Тренер Виктория проводит физзарядку вместе с детьми под музыку.(слайд )
Учитель. А теперь опять посчитайте количество дыханий и частоту сердечных сокращений. Что произошло? (Стали чаще дышать, и пульс увеличился.) Запишите результаты в таблицу.
Учитель. Как вы думаете, почему увеличился пульс и частота дыхания?
Врач: При физической нагрузке наш организм тратит больше энергии, чем в покое. Поэтому ему требуется больше питательных веществ и кислорода. Сердцу и лёгким приходится работать активнее.
Учитель. Проверим ваши результаты. У всех получились разные  показатели. Почему? (Ответы детей.)
Врач: Реакция на физическую нагрузку различается у тренированного и нетренированного человека. Любая физическая нагрузка способствует увеличению частоты пульса и частоты дыхания.  Благодаря этому организм получает больше кислорода и энергии, расход которых при физической нагрузке возрастает. У тренированного человека мощность сердечных сокращений и глубина дыхания оказываются больше, так как регулярные физические нагрузки способствуют развитию сердечной мышцы и функциональных возможностей лёгких. Увеличение частоты дыхания и сердечных сокращений у того, кто регулярно занимается физкультурой и спортом, может быть значительно меньше, чем у нетренированного.
Учитель. Ребята, вы чувствуете себя бодрым после зарядки? Не забывайте делать по утрам зарядку и здоровье у вас будет в порядке.
Тренер Виктория: Делайте зарядку каждый день по 10-15 минут. Она даёт человеку силу, энергию, бодрость и красоту. Если же её делать через день, то организм утрачивает свою силу и быстро устаёт. Делайте каждое утро зарядку и будете ощущать силу и мощь всего организма на целый день!
Учитель: Предлагаю вам выполнить следующее задание. Из слов, записанных на карточках, выберите те, которые подходят для характеристики здорового человека.
             красивый            ловкий            статный        крепкий 
             сутулый              бледный         стройный      неуклюжий 
             сильный              румяный         слабый      подтянутый
- Каким способом можно достичь этих качеств?
Учитель: А теперь поработаем в группах. Вспомните правила работы в группах (курс мир деятельности) (слайд)
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1 группа.  Русским народом сложено немало пословиц о здоровье. Обсудите в группах значение пословиц (задание 1 в рабочей тетради). Объясните, как вы их понимаете?
2 группа. Сочинить четверостишия, используя рифмы.
Для чего нужна зарядка? –
Это вовсе не загадка –
Чтобы силу развивать
И весь день не уставать.
Я зарядкой заниматься
Начинаю по утрам,
Чтобы реже обращаться
За советом к докторам.
3 группа. Составить и показать ребятам комплекс  упражнений  для  утренней зарядки с обручем  (3 – 4 упражнения).
4 группа. Составить и показать ребятам комплекс  упражнений  для  утренней зарядки (3 – 4 упражнения).
Учитель: Дорогие ребята, давайте подведём итог нашего занятия в Лагере здоровья. Что такое зарядка? С чего надо начинать свой день? Что нужно делать, чтобы быть здоровым? 
Каждый человек должен заботиться о своём здоровье. Ведь никто не позаботится о тебе лучше, чем ты сам.
Зарядка делает тело человека сильным и красивым. У того, кто каждый день утром выполняет физические упражнения, хорошая осанка: голова гордо приподнята, плечи расправлены, спина прямая. Говорят, что у них королевская стать. Но красивая осанка - это не только привлекательная внешность, но и здоровье человека. Ведь при неправильной осанке лёгкие и сердце испытывают давление, им, оказывается, сложно выполнять свою работу.
 - Тренер Виктория познакомит вас с правилами зарядки.
Тренер Виктория: Существуют определённые правила зарядки:
1. Делать её нужно всегда в одно и то же время. Перед началом проветрите комнату. А после утренней гимнастики нужно обязательно принять душ.
2. Не забывайте, что кроме зарядки для здоровья полезны подвижные игры. Вы можете заниматься в спортивной секции.
3. Физические упражнения помогают человеку справиться с плохим настроением. Если вам кажется, что всё вокруг серое и унылое, отправляйтесь на стадион, пригласите друзей поиграть в футбол или просто включите музыку и несколько минут попрыгайте так, как вам хочется. 
При регулярных занятиях зарядкой у человека повышается работоспособность и замедляются процессы старения. В ваших силах не только сохранить своё здоровье, но и укрепить его.
Учитель: Американские ученые решили определить точно, сколько лет прибавляет утренняя зарядка. Было проверено... 650 тысяч случаев!  Как гласит статистика, 1 часа занятий спортом в неделю достаточно для того, чтобы увеличить продолжительность жизни на 2 года! Отдайте зарядке 5 минут времени, а взамен получите здоровье!
Я желаю вам, расти крепкими, здоровыми и ловкими! А теперь давайте улыбнёмся и тем самым поблагодарим друг друга за интересное и увлекательное занятие, которое, я думаю, доставило вам радость познания.  Вы зарядились энергией на целый день, и будете чувствовать себя такими бодрыми, что легко справитесь с любым делом. И помните, что теперь каждый новый день у вас будет начинаться (хором) с зарядки!
Учитель: Любите ли вы сюрпризы? К вам на занятие пришли юные спортсмены из спортивного отряда. Они хоть совсем и юные, но уже достигли спортивных высот, потому что ежедневно делали зарядку по утрам. Ребята прочитают для вас стихи о том, как надо сохранять и укреплять здоровье. 
1 ученик:
Чтоб здоровым быть сполна
Физкультура всем нужна.
Для начала по порядку -
Утром сделаем зарядку!
2 ученик:
И без всякого сомненья
Есть хорошее решенье -
Бег полезен и игра
Занимайся детвора! 
3 ученик:
Чтоб успешно развиваться
Нужно спортом заниматься
От занятий физкультурой
Будет стройная фигура
4 ученик:
Нам полезно без сомненья
Все, что связано с движеньем.
Вот, поэтому ребятки
Будем делать мы зарядку.
1. Главное в жизни — это здоровье!
2. С детства попробуйте это понять!
3. Главная ценность — это здоровье!
4. Его не купить, но легко потерять.
Все хором. Будьте здоровы! 
Учитель: Вспомните цель нашего занятия? Мы достигли этой цели? Что у нас получилось?
Учитель: У каждого из вас есть листочки, на которых написана  фраза: «Зарядка - это…». Напишите в них по одной ассоциации на слово «зарядка». (Листочки просмотреть, зачитать и обобщить.)
Зарядка – это… Закаливание, здоровье, активность, развитие, разминка, движение, деятельность, доброта, дружба, красота, аэробика, сила, хорошее настроение…
Учитель: Вы все правы. А кому из вас захотелось, начиная с завтрашнего дня, делать утреннюю зарядку? 
Рефлексия
И в заключении я предлагаю вам оценить вашу совместную работу и сделать свой выбор. На доске 3 спортивные корзины. Если вы довольны своей работой на данном занятии, узнали много полезного для себя и будете использовать в своей жизни – положите мяч в 1 корзину. Если вы узнали много полезного на занятии, но использовать не будете – положите мяч во 2 корзину. Если вы
ничего полезного не узнали для себя, положите мяч в 3 корзину. 
 - Кто хочет прокомментировать свой выбор?
сегодня я узнал…
было интересно…
я понял, что…
я почувствовал, что…
я приобрел…
у меня получилось …
я смог…
я попробую…
меня удивило…
мне захотелось…

Учитель: Большое спасибо всем за занятие. Вы все – молодцы!  
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Внеклассное мероприятие,
проведенное  в рамках фестиваля
по реализации программы «Я – липчанин» на тему:
«Экологическая азбука» (3 класс)
Водопьянова М.И., учитель начальных классов МБОУ СШ № 33
Ход внеклассного мероприятия:
1 этап: мотивация
[bookmark: _GoBack]Эпиграф: Здравствуйте, ребята и уважаемые гости.   СЛАЙД1[image: http://www.playcast.ru/uploads/2017/02/28/21830518.png]
На части не делится солнце лучистое
И нашу планету нельзя разделить 
Но искорку счастья луча золотистого
Хочу вам сегодня я подарить.

- Давайте прочитаем слова замечательного русского писателя, автора произведений о природе, нашего земляка Михаила Михайловича Пришвина: «Рыбе – вода, птице – воздух, зверю – лес, степи, горы. А человеку нужна Родина. И охранять природу – значит охранять Родину». Это высказывание является наилучшим выражением значимости природы в нашей жизни, необходимости любить и беречь её так же, как мы любим и бережём нашу Родину.

- Что значит родина для вас?
( Отечество, родная сторона; место, где человек родился; место, где он живет, где живут его родные и близкие; родной город; место, где человек чувствует себя как дома, уверенно и в безопасности.)
СЛАЙД2

У всего живого на земле должно быть место, где он может себя чувствовать в безопасности, иметь все необходимое для существования. У рыбы – это вода, 
зверя – лес, степи и горы. Для человека жизненно необходимой является родина – место, где он родился, сделал первые шаги, где научился видеть и понимать прекрасное, где появились на свет его дети. И подобно птице, хранящей свое гнездо, человек должен беречь природу, потому что это и есть родина.

-Что значит охранять природу?

(Защищать парки, леса, реки от загрязнения; беречь растения, не уничтожать их; сажать новые деревья, растения.)

Что дает природа человеку?

(Природа дает человеку всё необходимое для жизни: кислород, которым мы дышим, воду, которую мы пьем, землю, которая нас кормит, растения, которые нас лечат, полезные ископаемые, др. Природа не только радует наш глаз, поднимает настроение, наполняет теплом и светом нашу душу, но и просто необходима для жизни.)

Человечество стремится сохранить природу в первозданном виде, чтобы передать потомкам в целости и сохранности здоровый воздух, хрустально чистую воду и благодатную почву. 
И сегодня мы с вами окунемся в увлекательный, завораживающий мир природы.
Но к сожалению экологическая ситуация на планете складывается все хуже и хуже год от года.
А ведь природа для нас – это источник жизни, природных ресурсов и, конечно же, источник красоты, вдохновения и творческой деятельности.
 - Природа – это все, что нас окружает, все, что не создано человеком. СЛАЙД  3

 - А относится к природе человек?

 - Почему вы так считаете?
( Человек – часть природы, поэтому не может существовать вне её. Они взаимосвязаны.)

 - Все мы –дети одного большого царства Природы. И с малых лет человек должен познавать её и непременно учиться любить, оберегать, разумно пользоваться, быть созидающей, а не губительной частью мира. Взаимосвязь всех объектов природы изучает специальная наука – экология.
Экология учит понимать тонкие взаимоотношения в мире Природы, сохранять её, жить с ней в согласии с самого детства, раскрывая свои секреты от А до Я.  Мы на уроках окружающего мира и сегодня на занятии знакомимся только с её азами. Поэтому, как вы думаете, какая  тема нашего занятия? (Экологическая азбука) СЛАЙД  4

2 этап: работа с понятиями

Дети подготовили сообщения.
СЛАЙД  5

1. -Что такое экология?
-Какие организации занимаются вопросами защиты природы?
    Экология – наука об отношениях живых организмов между собой и с окружающей средой?
    Экология как наука появилась во второй половине 20-го века, когда промышленность стала активно развиваться. Из-за активной деятельности человека загрязнялась окружающая среда, условия обитания начали заметно меняться. Первым это почувствовали растения и животные. Численность, и главное, разнообразие живого мира стали быстро сокращаться. Люди начали задумываться о загрязнении воды, воздуха, почвы.
     В нашем городе, как и в большинстве городов мира, существуют различные организации, которые занимаются вопросами защиты природы. Руководит их деятельностью управление экологии администрации города Липецка.


2. СЛАЙД  6
-Что такое «Красная книга»
- Есть ли книга в липецкой области? 
                  Тушить пожар мчится красная машина. Красный сигнал светофора    предупреждает об опасности. Книгу тревоги за судьбу редких и исчезающих растений и животных назвали красной книгой. 
Красная книга – список редких и исчезающих видов животных, растений и грибов. 
Красные книги бывают международными. Национальными и региональными.
Первая «Международная Красная книга» появилась в 1963 году. Международному Союзу Охраны Природы понадобилось 14 лет, чтобы собрать информацию о редких животных и растениях.

Международная Красная книга хранится в Швейцарском городе Морж. 
 Переплет книги имеет красный цвет, а вот странички в книге разноцветные: исчезающие виды размещены на красных. Сохраняющиеся виды – на жёлтых. Практически исчезнувшие – на белых, восстанавливающиеся – на зеленых.
      
 В1997 году вышло в свет первое издание «Красной книги Липецкой области». Второй том появился спустя 10 лет.
За это время ни один редкий вид животных в области не исчез.
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3. СЛАЙД  7

- Что такое лекарственные растения?
 - Какие из них растут в Липецкой области?

    Лекарственные растения – обширная группа растений, органы, или части использую  для лечения или профилактики различных заболеваний. 

Наиболее широко лекарственные растения применяются в народной медицине.
     Народами древнего мира использовались до 21 тыс. видов растений. Уже на самых ранних стадиях развития человечества растения были не только источником питания людей, они помогали человеку избавиться от болезней.
Старинное предание рассказывает о том, как учитель послал в лес одного древнеиндийского врача, чтобы принести несколько совершенно бесполезных  растений, но тот не смог выполнить задание учителя, не нашел ни одного бесполезного растения. Как писал американский философ Р. Эмерсон, «даже любой сорняк – это растение, достоинства которого ещё не раскрыты».
     Лекарственные растения Липецкой области составляют большую группу, в которую входят липа, шиповник, ромашка, крапива, чабрец, подорожник, сосна, смородина и многие другие.

Физкультминутка Ведущий.     Сейчас мы проверим, как вы знаете правила поведения в лесу. Для этого поиграем в игру «Если я приду в лесок». Я буду говорить вам свои действия, а вы отвечать, если я буду поступать хорошо, говорим «да», если плохо, то все вместе кричим «нет»!  листик зеленый   черный
1.     Если я приду в лесок
И сорву ромашку?
2. Если съем я пирожок
    И выброшу бумажку?
3. Если хлебушка кусок
    На пеньке оставлю?
4. Если ветку подвяжу,
   Колышек подставлю?
5. Если разведу костер,
А тушить не буду?
6. Если сильно насорю
    И убрать забуду?
7. Если мусор уберу,
    Банку закопаю?
8. Я люблю свою природу
    Я ей помогаю!
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СЛАЙД  8

3 этап: Обсуждение основной проблемы
СЛАЙД  9
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 (Просмотр ролика о Липецке)

- Вот каким я вижу свой город, свою Родину.

- А каким его видите вы? Назовите своё любимое место и кратко о нем расскажите.
( рассказы детей о любимых уголках природы Липецка и показ фото)
 
 - Как тепло и уютно на душе, как спокойно и радостно. Хочется вдыхать воздух полной грудью, смотреть на облака, любоваться ромашками и колокольчиками, подпевать птичкам. А какие эмоции  у вас при виде этих пейзажей? Какими красками  вы бы их изобразили. 


(Эмоции яркие, светлые, запоминающиеся; краски – желтые, розовые, голубые….. радужные.)

 - А теперь представьте: вы приехали на свое любимое место и видите, что деревце, которому вы доверяли свои тайны, прислоняясь к которому, успокаивались, сломано!  На поверхности речки, где вы любили плавать и резвиться, расплывается огромное бензиновое пятно! Лесная полянка, дарившая вам сладкую землянику и кружившая вам голову запахами трав и цветов, завалена мусором, а трава сожжена.
      Изменится ли ваше настроение? СЛАЙД  10

 «Что происходит с Землей? Кто виноват? Что делать?»

(Дети формулируют вывод: загрязняются водоёмы, воздух, леса. Земля находится в опасности! Виноват в этом  человек. А значит, и исправлять ошибки он должен сам)


Работа в группах. 
Правила работы в группах(мир деятельности)

 - Эту мысль нужно донести до каждого человека, привлечь внимание всех к проблеме загрязнения окружающей среды. Для этого предлагаем выполнить следующие задания.

Задания.

1 группа.
Выпустить листовку в защиту животных. Донести её смысл до одноклассников и липчан. Как это сделать наиболее эффективно?
 Берегите землю! 
Берегите землю. Берегите 
Жаворонка в голубом зените, 
Бабочку на листьях повилики, 
На тропинках солнечные блики. 
На камнях играющего краба, 
Над пустыней тень от баобаба, 
Ястреба, парящего над полем, 
Ясный месяц над речным покоем, 
Ласточку, мелькающую в жите. 
Берегите землю! Берегите! (М. Дудин) 

2 группа.
Выпустить листовку в защиту растений. Донести её смысл до одноклассников и липчан. Как это сделать наиболее эффективно? 
Давайте вместе Землю украшать
 Давайте вместе Землю украшать, 
Сажать сады, цветы сажать повсюду. 
Давайте вместе Землю уважать 
И относиться с нежностью, как к чуду! 

Мы забываем, что она у нас одна – 
Неповторимая, ранимая, живая. 
Прекрасная: хоть лето, хоть зима… 
Она у нас одна, одна такая! 
1группа.
Мы предлагаем вашему вниманию листовку в защиту лесов.
Часто мы видим в лесу и по берегам водоёмов сотни машин и тысячи отдыхающих.
Сколько случаев, когда от непотушенного огня, брошенной сигареты загорался лес! По данным мировой статистики, 97% всех лесных пожаров происходит по вине людей.
Другие члены группы держат плакаты:
- Не будем рвать цветы, и ломать деревья!
- Не будем разорять гнёзда, и шуметь в лесу!
- Не будем вырывать с корнем грибы, и разорять муравейники!
Леса - хранители «экологического» здоровья нашего края.
Учитель прикрепляет коллаж на доску, а дети возвращаются на свои места.
Другие участники группы держат плакаты:
    В природной среде, бумага разлагается от 2 до 10 лет!
    Консервная банка, более 90 лет!
    Фильтры от сигарет – 100лет!
    Полиэтиленовый пакет более200 лет!
    Пластмасса – 500 лет!
    Стекло – 1000 лет!
Помните об этом, прежде чем бросать в лесу использованный пакет или пластиковую бутылку!

3 группа.
Выпустить листовку о недопустимости загрязнения воздуха. Донести её смысл до одноклассников и липчан. Как это сделать наиболее эффективно?
4 группа.
Выпустить листовку о недопустимости загрязнения воды. Донести её смысл до одноклассников и липчан. Как это сделать наиболее эффективно 
СЛАЙД  11

! Ученик 1   Смотрю на глобус – шар земной,         
                     Вдруг вздохнул он, как живой;
                     И шепчут мне материки:
                     Ты береги нас, береги!
Ученик 2.    В тревоге рощи и леса,
                      Роса на травах, как слеза!
                      И тихо просят родники:
                     Ты береги нас, береги!
 Ученик  3.   Остановив олень свой бег:
                      Будь человеком, человек!
                      В тебя мы верим – не солги.
                     Ты береги нас, береги!
Ученик 4.   Смотрю на глобус – шар земной,         
                     Такой прекрасный и родной!
                     И шепчут губы на ветру:
                     Я сберегу вас, сберегу!
 Выполняются работы  разных формах: письмо, схема, стихотворение, плакат.)
-Итак ,первый шаг сделан. И от этого поднимается настроение., хочется делать добрые дела на благо любимого города .Города липовых аллей и фонтанов

СЛАЙД  12
[image: ]
Звучит «Песня о Липецке» стихотворение Надежды Цыплаковой

4 этап: Подведение итогов.
 Итак, давайте продолжим фразу: «Экологическая азбука – это…..» Экология учит нас бережно относиться к природе, к нашей родной планете Земля.
Экология — наука о связях между живыми существами и окружающим их миром, между человеком и природой. Получается, что экология – наука о доме.
От слова «экология» произошло слово «эколог».
Экологи — это люди, которые занимаются экологией, защищают природу.
( Дети вспоминают ключевые понятия занятия, выделяют основную цель экологического воспитания младшего школьника)
СЛАЙД  13

Задание по обсуждаемой теме
В русской азбуке буква имела свое толкование: а – аз (я), б – буки (буквы), в – веди (знать, ведать)

- А как вы бы растолковали буквы основного понятия нашего занятия – «экология»
(Это Когда Отчизну Любимую Охраняют Государство И Я)

1. Итог занятия:
2. - Закончите предложения:
3. Я сегодня на занятии узнал новое…
4. Мне понравилось задание…
5. Я понял, что

Ученик 1:    Смотрю на глобус – шар земной,         
                     Вдруг вздохнул он, как живой;
                     И шепчут мне материки:
                     Ты береги нас, береги!
Ученик 2.    В тревоге рощи и леса,
                      Роса на травах, как слеза!
                      И тихо просят родники:
                     Ты береги нас, береги!
 Ученик  3.   Остановив олень свой бег:
                      Будь человеком, человек!
                      В тебя мы верим – не солги.
                     Ты береги нас, береги!
Ученик 4.   Смотрю на глобус – шар земной,         
                     Такой прекрасный и родной!
                     И шепчут губы на ветру:
                     Я сберегу вас, сберегу!
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Урок по теме «Железо и его соединения» (с использованием элементов ТРИЗ-технологии)
Гуляева А.С., учитель химии
Задачи урока: 
Образовательные:
0. обеспечить в ходе урока повторение, закрепление и  контроль знаний о железе и его соединениях.
0. Сформировать (продолжить формирование, закрепить, проверить усвоение) следующих специальных понятий по данному предмету:
· Умение характеризовать строение атома;
· Записывать уравнения, характеризующие химические свойства железа и его соединений;
· Составлять электронный баланс, указывая окислитель и восстановитель;
· Записывать уравнения, соответствующие цепочке превращений;
· Умение проводить лабораторные работы;
· Умение проводить качественные реакции на Fe2+    и      Fe3+
0. Сформировать (продолжить формирование, закрепить, проверить усвоение) следующие общеучебные  умения и навыки:
2. Умение устно и письменно отвечать на известные вопросы
2. Умение монологически высказываться
2. Умение действовать по инструкции, алгоритму

Развивающие 
1. развивать у школьников следующие интеллектуальные умения и приемы умственной деятельности (анализ, синтез, сравнение);
1. продолжить развитие логического мышления;
1. развивать самостоятельность и волю школьников, используя для этого самостоятельные тестовые задания по изучаемой теме;
1. развивать познавательный интерес школьников, используя для этого данные о биологическом значении соединений железа;
1. развивать познавательный интерес школьников, используя демонстрационный эксперимент.

Воспитательные 
1)содействовать в ходе урока формированию идеи материальности и познаваемости мира; 
2)воспитывать умение высказывать собственное мнение, сотрудничать в группе; 
3)создать условия для развития познавательного интереса к предмету.

Тип урока: комбинированный.
Методы и приёмы:
· групповая деятельность;
· исследовательская;
· использование ТРИЗ технологии  
Задачи для учащихся:
1. Проверить знание основных теоретических вопросов темы “Железо и его соединения”;
1. Закрепить теоретические знания практическим путем. 
1. Провести контроль усвоения основных теоретических понятий.
Оборудование и реактивы: 
для демонстрационных опытов: растворы FеSO4, FеС12, FеС13, NаОН, НСl, К3[Fе (СN)6], К4[Fе(СN)6], КСNS, пробирки.

Актуализация знаний
Герою знаменитого романа Даниэля Дефо повезло. Корабль, с которого он спасся, сидел на мели совсем недалеко от острова. Робинзон сумел погрузить на плот все необходимое и благополучно переправился на остров. Ему повезло еще раз – цитируем роман: «После долгих поисков я нашел ящик нашего плотника, и это была для меня поистине драгоценная находка, которой я не отдал бы тогда за целый корабль с золотом…»
Что же было в плотницком ящике? ( Да обыкновенные железные инструменты: топор, пила, молоток, гвозди).
Через два столетия на другой необитаемой остров попали герои другого известного романа – пятеро американцев. Они сумели не только выжить на острове, но и создать себе более или менее нормальные условия жизни, что никогда не удалось бы, если бы всеведущий инженер Сайрес Смит (заметим, что по-английски «Смит» означает «кузнец») не сумел найти на таинственном острове железную руду и изготовить железные инструменты. Иначе опять пришлось бы Жюлю Верну выручать своих героев с помощью знаменитого капитана Немо… Как видим, без этого элемента  не может обойтись даже приключенческая литература.
Чрезвычайно важное место занимает этот металл в жизни человека. Итак, какая тема нашего урока? (Железо и его соединения)
 И задачи сегодняшнего урока – составить полное представление об элементе и о простом веществе – железе, изучить его физические и химические свойства, познакомиться со свойствами важнейших соединений железа, закрепить качественные реакции на ионы железа и, конечно же, рассмотреть применение этого металла.
Разделяемся на группы. Для «затравки» все группы получают одинаковое задание. 
 Контекстная задача – раздаточный материал на столы – творческое задание
Молодой человек решил помыть свой автомобиль.  
На улице – мороз сильный, не хочется, но надо идти… 
 Набрал в ведерко  горячей воды, вынес из квартиры, начал мыть….  
     На следующий день на лакокрасочной поверхности кузова образовались  трещины,  они заметно  ухудшили внешний вид машины, а также появились рыжие пятна, молодой человек расстроился…. 

	

	


0. Дайте объяснение тому, что произошло с кузовом автомобиля и почему?
0. Что можно сделать, чтобы исправить положение?
                  3. Чтобы вы предложили делать, чтобы и в дальнейшем  этого не допустить?

Работа  группами. Прием «Инструкции»  Ситуационные  задачи. 
Группа 1.Ситуационная задача №1. «Нет жизни без железа?»
Текст, предлагаемый учащимся взят из учебника О.С.Габриеляна, Химия 9 класс, 2007г,  &14  «Железо»: отрывок на стр.77:
«Первые образцы железа, попавшего в руки человека, очевидно, были метеоритного происхождения. О знакомстве человека в древности с железом космического происхождения говорит факт наличия у жителей Гренландии, не имевших никакого понятия о железной руде, изделий из железа. Алхимики обозначали железо в виде копья и щита – характерных атрибутов бога войны Марса.
В настоящее время железо – это основа современной техники и сельскохозяйственного машиностроения, транспорта и средств связи, космических кораблей и вообще всей современной цивилизации. Большинство изделий, начиная от швейной иглы и кончая космическими аппаратами, не может быть изготовлено без применения железа.»
Задание:
1. Дайте краткие названия основным частям предложенного отрывка.
1. Покажите связи, которые , на ваш взгляд, существуют между железом и железной рудой.
1. Изобразите информацию о применении железа графически.
1. Постройте классификацию происхождения железа на Земле.
1. Придумайте игру, которая поможет вашим одноклассникам запомнить способы применения железа.
1. Оцените значимость использования железа для человека.
1. Дайте характеристику элемента по плану.(Приложение)

Группа 2. Прием «Инструкции»
Ситуационная задача №2.
"Как съесть больше железа?»
Текст, предлагаемый учащимся взят из учебника О.С.Габриеляна, Химия 9 класс, 2007г, 
&14  «Железо»: отрывок на стр.81:
«Роль химического элемента желаза в жизнедеятельность живых организмов очень велика. Оно входит в состав гемоглобина крови, который осуществляет перенос кислорода от органов дыхания к другим органам и тканям.
Соединения железа издавна применяют для лечения малокровия, при истощении, упадке сил.
Для человека и животных источником железа служит пища. В зелёных овощах, таких, как шпинат, салат, капуста, много железа. Розовая черешня содержит наполовину меньше железа, чем чёрная. Светло-зелёный капустный лист в 6 раз беднее железом, чем зелёный. В говядине железа больше, чем в телятине.»
Задания:
1. Вспомните и напишите, что вы сами уже знаете о железе. ( в качестве компонента пищи). Какой фрукт, содержащий железо темнеет на  срезе?
1. Постройте прогноз развития недостатка железа в организме.
1. Предложите способ (ы), позволяющий(ие) избежать дефицита железа в организме.
1. Раскройте особенности состояния пищевых продуктов, содержащих большее количество железа.
1. Предложите иной вариант источника железа для человека.
1. Оцените свой рацион питания с точки зрения поступления в него железа.
1. Составить меню для ученика, который заканчивает 2 четверть и ему не хочется получать  оценку «3» по предметам. 


Группа 3. Прием «Лист решения проблем»

	ПРОБЛЕМА
	ЧТО ЕСТЬ ДЛЯ РЕШЕНИЯ
	ЧЕГО НЕ ХВАТАЕТ
	РЕШЕНИЕ

	 
	 
	 
	 



Представьте, что вы находитесь в исследовательской лаборатории и с помощью химического эксперимента должны определить, в какой из выданных вам пронумерованных пробирок находится вещество, содержащее катион двухвалентного железа.
Предложите поэтапное исследование.

Группа 4 Прием «Пометки на полях»
 Какова биологическая роль железа и его соединений?
 Железо - это биогенный элемент. Он входит в состав гемоглобина, миоглобина, различных ферментов и других сложных железо-белковых комплексов, которые находятся в печени и селезенке. В организме взрослого человека имеется 4-5 г железа, из них 65% - в крови. Железо стимулирует функцию кроветворных органов. Красный пигмент крови – гемоглобин – осуществляет перенос кислорода от органов дыхания к тканям и обратный перенос углекислого газа от тканей к легким. 
Много железа содержится в коровьем и козьем молоке, яичном желтке. 
У растений железо в порфиринах, которые отвечают за синтез хлорофилла. При недостатке железа растения не образуют хлорофилла (что разрушает процесс фотосинтеза), теряют возможность ассимилировать углекислый газ и выделять кислород, у животных и человека развивается анемия (малокровие).
Основные источники железа:
· Зеленные овощи;
· Яичный желток;
· Печень;
· Горошек зеленый;
· Томаты сырые;
· Капуста;
· Чеснок;
· Яблоки, груши;
· Земляника;
· Сухофрукты.
Тест “Порядок ли у вас с железом”.
На вопросы отвечайте либо “да”, либо “нет”.
1. Часто ли вы чувствуете усталость и подавленность?
2. Произошли ли у вас в последнее время изменения кожи, волос и ногтей?
3. Теряли ли вы в последнее время много крови?
4. Занимаетесь ли вы профессиональным спортом?
5. Вы редко или совсем не едите мясо?
6. Выпиваете ли вы более трех чашек чая или кофе в день?
7. Вы едите мало овощей?
Если на большинство вопросов вы ответили “нет”, то ваш организм в достаточной степени обеспечен железом.

Прием «Мозговой штурм»

Отчего у человека щеки румяные?

 Практическое задание для группы.

1. Составить меню для ученика, который готовится к экзамену, с учетом того, что его силы уже на исходе.

2.Составить меню для ученика, который активно занимается  спортом и при этом у него хорошая успеваемость по всем предметам.


Группа 5. Прием «Лист решения проблем»

	ПРОБЛЕМА
	ЧТО ЕСТЬ ДЛЯ РЕШЕНИЯ
	ЧЕГО НЕ ХВАТАЕТ
	РЕШЕНИЕ

	 
	 
	 
	 



Представьте, что вы находитесь в исследовательской лаборатории и с помощью химического эксперимента должны определить, в какой из выданных вам пронумерованных пробирок находится вещество, содержащее катион трехвалентного железа.
Предложите поэтапное исследование.


Группа 6. Прием «Лист решения проблем»
	ПРОБЛЕМА
	ЧТО ЕСТЬ ДЛЯ РЕШЕНИЯ
	ЧЕГО НЕ ХВАТАЕТ
	РЕШЕНИЕ

	 
	 
	 
	 



Представьте себе, что вы находитесь лаборатории. На столе находятся склянки с неподписанными растворами. Но вы точно знаете, что там должны быть раствор железа трехвалентного,  двухвалентного и уксусная кислота. Предложите способы определения растворов.
 
Общие задания для всех групп по принципу креатив – бой.

Улитки Crysomallon squamiferum, обитающие вблизи гидротермальных источников на дне Индийского океана, отличаются необычной «бронёй». Их раковина образована тремя слоями: внутренний состоит из арагонита, обычного для многих моллюсков минерала, средний слой образован мягким органическим наполнителем, а внешний — имеет соединение, которое и придает необычайную прочность улиткам. Кроме того, из элемента, который входит в состав этого соединения, состоят чешуйки, которые защищают ногу этой улитки. Такой панцирь делает моллюска слабо уязвимым к атакам крабов, сжимающих их клешнями, и уже заинтересовал американских военных, ищущих новые идеи для усовершенствования бронежилетов.

Какое вещество придает прочность раковинам данных улиток?

В Антарктиде из ледника Тейлора временами выходит Кровавый водопад. Вода в нём содержит химические элемент со степенью окисления 2+, которое, соединяясь с атмосферным воздухом, окисляется и образует ржавчину. Это и придаёт водопаду кроваво-рыжий цвет. Однако этот элемент  в воде возникает не просто так — его производят бактерии, живущие в изолированном от внешнего мира водоёме глубоко подо льдом. Эти бактерии сумели организовать жизненный цикл при полном отсутствии солнечного света и кислорода. Они перерабатывают остатки органики, а «дышат» этим элементом, забирая его  из окружающих пород.

Из – за какого элемента водопад получил название Кровавый?

Оценки: за активную  работу в группе по индивидуальным карточкам, за проведение исследовательской работы,  самым активным учащимся из групп, всем остальным – после проверки тестового  задания.
Домашнее задание: §14, упр. 4,5,7.
Приложения.
Инструкция по проведению лабораторной работы
«Качественные реакции на ионы Fe2+» 
Цель. Научиться проводить качественные реакции на ионы Fe2+. 
Реактивы: сульфат железа(ІІ) FeSO4, красная кровяная соль K3[Fe(CN)6], желтая кровяная соль K4[Fe(CN)6], роданид калия KCNS. 
1) В пробирку с раствором сульфата железа (ІІ) FeSO4 прилейте раствор красной кровяной соли K3[Fe(CN)6]. Отметьте окраску полученного вещества. 
2) В пробирку с раствором сульфата железа (ІІ) FeSO4 прилейте раствор желтой кровяной соли K4[Fe(CN)6]. Отметьте окраску полученного вещества.
3) В пробирку с раствором сульфата железа (ІІ) FeSO4 прилейте раствор роданида калия KCNS. Отметьте цвет полученного раствора.
4) Результаты опытов оформите в виде таблицы (на ватмане):
	Содержимое пробирки
	Цвет содержимого пробирки до реакции
	Цвет содержимого пробирки после реакции

	FeSO4
	 
 
	 +красная кровяная соль
	

	FeSO4
	
	 +желтая кровяная соль
	

	FeSO4
	
	+роданид калия
	



	Инструкция по проведению исследования
«Качественные реакции на ионы Fe3+» 
Цель. Научиться проводить качественные реакции на ионы Fe3+. 
Реактивы: хлорид железа (ІІI) FeCl3, красная кровяная соль K3[Fe(CN)6], желтая кровяная соль K4[Fe(CN)6], роданид калия KCNS. 
1) В пробирку с раствором хлорида железа (ІІI) FeCl3 прилейте раствор красной кровяной соли K3[Fe(CN)6]. Отметьте окраску полученного вещества. 
2) В пробирку с раствором хлорида железа (ІІI) FeCl3прилейте раствор желтой кровяной соли K4[Fe(CN)6]. Отметьте окраску полученного вещества.
3) В пробирку с раствором хлорида железа (ІІI) FeCl3 прилейте раствор роданида калия KCNS. Отметьте цвет полученного раствора.
4) Результаты опытов оформите в виде таблицы (на ватмане):
	Содержимое пробирки
	Цвет содержимого пробирки до реакции
	Цвет содержимого пробирки после реакции

	FeCl3
	 
 
	 +красная кровяная соль
	

	FeCl3
	
	 +желтая кровяная соль
	

	FeCl3
	
	+роданид калия
	



Инструкция по проведению лабораторной работы
«Качественные реакции на ионы Fe2+ и Fe3+»
Цель. Научиться проводить качественные реакции на ионы Fe2+ и Fe3+.
Оборудование и реактивы. HCl, NaOH, хлорид железа(ІІІ) FeCl3, сульфат железа(ІІ) FeSO4, красная кровяная соль K3[Fe(CN)6], желтая кровяная соль K4[Fe(CN)6], роданид калия KCNS.
1) В пробирку № 1 налейте раствор сульфата железа(ІІ), в пробирку № 2 – хлорид железа(ІІІ). В обе пробирки прилейте раствор красной кровяной соли K3[Fe(CN)6]. Отметьте окраску полученных веществ.
2) В пробирку № 3 налейте раствор сульфата железа(ІІ), в пробирку № 4 – хлорид железа(ІІІ). В обе пробирки прилейте раствор желтой кровяной соли K4[Fe(CN)6]. Отметьте окраску полученных веществ.
3) В пробирку № 5 налейте раствор хлорида железа(ІІІ). В эту же пробирку прилейте раствор роданида калия KCNS. Отметьте цвет полученного раствора.
Результаты опытов оформите в виде таблицы.
	№ пробирки
	Содержимое пробирки
	Цвет содержимого пробирки до реакции
	Цвет содержимого пробирки после реакции

	1
	FeSO4
	 
	 

	2
	FeCl3
	 
	 

	3
	FeSO4
	 
	 

	4
	FeCl3
	 
	 

	5
	FeCl3
	 
	 



План характеристики химического элемента 
на основании его положения в периодической системе и строения атома.
1. Сведения о химическом элементе: 
1. Химический знак.
1. Относительная атомная масса.
1. Положение элемента в периодической системе.
1. Строение атома.
1. Степень окисления атома в соединениях.
1. Распространение элемента в природе, его наиболее важные природные соединения.
1. Сведения о простом веществе:
1. Формула простого вещества, вид химической связи.
1. Тип кристаллической решетки.
1. Физические свойства.
1. Химические свойства.
1. Получение простого вещества в промышленности и лаборатории.
1. Применение простого вещества.
1. Сведения о наиболее важных соединениях элемента.
1. Формула высшего оксида, характер его свойств.
1. Формула высшего гидроксид, характер его свойств.
1. Формула летучего водородного соединения для неметалла.


[image: ]
Использование приема ТРИЗ «Создай паспорт» на уроках чтения
Леньшина И.В., учитель начальных классов

Паспорт литературного героя
· Имя
· Фото
· Год рождения
· Место жительства
· Автор
· Черты характера
· Особые приметы
· «Родители»
· «Учителя»
· Друзья
· Место работы
· Профессия
· Использование имени героя
· Памятник герою

[image: 0_60913_28c9063_orig]Например:
                         
· Буратино в переводе с итальянского языка   «деревянная кукла»
· 1935 год рождения

· Книга «Золотой ключик, или приключения Буратино»
· Алексей Николаевич Толстой
· Весёлый, дружелюбный, добрый, верный, отважный, любознательный, доверчивый.
· Сделан из дерева, длинный нос, носит колпак с кисточкой.
· Папа Карло
· Сверчок, Лиса Алиса, Кот Базилио, Мальвина, Черепаха Тортила.
· Пьеро, Мальвина, Артемон.
· Кукольный театр «Молния»
· Артист
· Использование имени героя
· Образ Буратино получил большую популярность в СССР.
 В журнале «Весёлые картинки» он стал членом Клуба весёлых человечков, состоящего из известных персонажей детских книг и фильмов. Был главным персонажем популярной советской детской телепередачи «Выставка Буратино», на которой демонстрировал присылаемые детьми рисунки. 
· «Буратино» — популярная марка советского лимонада. 
· Буратино стал героем множества продолжений сказки, фильмов, спектаклей, а также крылатых выражений, фразеологизмов и анекдотов. 
Фразеологизмом «богатенький буратино» или «богатенькие буратины» (от фразы Лисы Алисы из фильма «Приключения Буратино» «богатенький Буратино шутит») называют случайно разбогатевших людей .
· Название «Буратино» официально носит тяжёлая огнемётная система ТОС-1. 
· В 2005 году в России творческим объединением «Настоящие друзья Буратино» и администрацией муниципального образования «Зеленоградский район» Калининградской области были учреждены две общественные награды — Орден Буратино (для взрослых) и Медаль Буратино (для детей). 
· [image: 250px-Памятник_Буратино_(Самара)]В феврале 1993 года была разработана компьютерная игра «Приключения Буратино». Создатели Вячеслав и Алексей Медноноговы. Она является первой игрой на постсоветском пространстве в жанре квест.
· 







[image: ]
«Использование возможностей современных нестандартных технологий в условиях введения ФГОС ОО на уроках английского языка»
Новотоцких Е.В., учитель английского языка
МБОУ СШ № 33

1) «Правила поведения» (проект) (Тема: «Забота и внимание»,  6 класс)
Форма работы: групповая. 
Каждая группа должна продумать, оформить и сообщить одноклассникам определенные правила поведения. Группы получают разные задания: правила поведения для мальчиков, для девочек, для родителей, для учителей.  
Установка: Ребята, слаженная жизнь любого коллектива невозможна без соблюдения правил. Придумайте, пожалуйста, правила для своих одноклассников, родителей и учителей. При составлении свода правил не забывайте советоваться с товарищами по группе.
2) «Бронируем номер в отеле» (диалог) (Тема: «Путешествие в Австралию»,  9  класс)
Форма работы: парная.
Каждая пара должна выбрать понравившуюся рекламу и разыграть диалог между регистратором этого отеля и гостем (необходимо уточнить стоимость, наличие удобств, даты прибытия и отъезда, количество человек, способ оплаты, питание и т. д.).
Установка: Невозможно представить себе путешествие без бронирования номера  в отеле. Выберите понравившуюся рекламу и разыграйте диалог между регистратором этого отеля и гостем. Не забудьте уточнить стоимость, наличие удобств, даты прибытия и отъезда, количество человек, способ оплаты, питание и т. д. 
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